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一、 课程性质及其设置目的与要求
　　（一） 课程性质和特点

中药炮制是是以中医药理论为指导，根据药材自身性质，以及调剂、制剂和临床应用的不同要求，将中药材制成中药饮片所采取的一项制药技术。中药炮制学是专门研究中药炮制理论、工艺、规格、质量标准、历史沿革及其发展方向的一门学科。其任务是在继承中药传统炮制技术和理论的同时，应用现代科学技术对其进行研究、整理，逐步搞清炮制原理，改进炮制工艺，制订质量标准，提高饮片质量，提高中医临床治疗效果。

中药炮制学是中药学科的一门专业课，是在学习中医学基础、中药学、方剂学、药用植物学、药理学、分析化学以及中药化学等课程后进行本课程学习的。通过本课程的教学，应使学生掌握中药炮制基本理论和技能，并能运用现代科学方法加以整理提高。

　　（二）本课程的基本要求

　　通过本课程的学习，应达到以下要求：

　　1.能运用中医中药理论阐述炮制原理，明确炮制在临床治疗中的作用，掌握炮制基本理论。了解炮制对药物主要成分和药性的影响；

　　2.掌握各类传统炮制方法和技能，以及药典炮制品的质量规格；

　　3.熟悉药物炮制前后变化的一般测定方法；

　　4.了解历代炮制著述，能在中医中药理论基础上，运用现代科学方法，初步从事炮制整理研究工作；

　　5.能辨认常用中药各种炮制品。

　　（三）本课程与相关课程的联系

　　本课程的先修课程是中医学基础、中药学、方剂学、药用植物学、药理学、分析化学以及中药化学。其中中药化学是介绍中药中各类化学成分的结构及性质，药理学是介绍药物发挥治疗作用的各种原理，这两门课程可以帮助我们理解中药炮制的目的以及对药物理化性质方面的影响等问题，更好地掌握炮制基本理论。

二、 课程内容与考核目标
第一章 绪论

　　（一）课程内容

　　本章主要介绍中药炮制及中药炮制学概念，中药炮制学的任务及与其他学科的关系；掌握炮制在各个历史时期的发展状况，了解历代炮制著述，及建国以来本学科取得的成就，当前在教学、科研、生产等方面的现状，存在问题及发展趋向等；系统介绍传统指导具体品种炮制的各类型炮制理论；现行的中药炮制法规。
　　（二）学习目的与要求

　　领会中药炮制与中药炮制学的要领及其任务、炮制的基础理论及现行法规，明确中药炮制的起源、发展概况、发展方向以及科学研究的内容与途径。
　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：炮制在各个历史时期的发展状况；历代炮制著述。

　　2.熟悉：中药炮制及中药炮制学含义，历代中药炮制专著及其特点；中药炮制基础理论。
3.掌握：中药炮制及中药炮制学基本概念；中药炮制法规。
第二章  中药炮制与临床疗效
（一）课程内容

本章主要说明中医临床用药法则、通过炮制使药物性味适应辨证施治、灵活用药的需要；并讲明药物自身属性多偏或性烈、通过炮制使之达到安全有效的要求。介绍炮制对四气五味、升降沉浮、归经等方面的影响。
（二）学习目的与要求

明确中药炮制与中药药性的关系，了解炮制是一种手段，遵循用药法则，才能充分发挥应有的疗效。
（三）考核知识点与考核要求
1.了解：炮制与临床疗效的相关性；炮制对制剂的影响。
2.熟悉：炮制对方剂疗效的影响。
3.掌握：炮制对药物四气五味、升降沉浮、归经等方面的影响。

第三章  中药炮制的目的及对药物的影响
　　（一）课程内容

　　本章从降低药物的毒副作用，改变或缓和药性，增强疗效，便于调剂、制剂等方面，讲明中药炮制的目的；中药对各类中药化学成分的影响。 
　　（二）学习目的与要求

　　掌握中药炮制目的，明确炮制对药物理化性质的影响。
　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：炮制对鞣质类、有机酸、油脂类药物的影响。
　　2.熟悉：中药炮制的主要目的；炮制对树脂类、糖类成分药物的影响。
3.掌握：炮制对生物碱、苷、挥发油、无机类成分药物的影响。
第四章 中药炮制分类及辅料

　　（一）课程内容

　　本章主要介绍三类分类法、五类分类法、药用部位分类法、工艺与辅料相结合等炮制分类方法；各种辅料的来源、质量要求、成份、性能和炮制作用，熟悉并比较其优缺点。

　　（二）学习目的与要求

　　明确中药炮制的各种分类方法；掌握中药炮制常用辅料的作用及其一般用量。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.熟悉：炮制辅料酒、醋、盐水、蜂蜜、生姜、甘草、白矾等辅料的来源、别称、质量要求、成分、性能和炮制作用。

2.掌握：各种炮制分类法；常用各种辅料炮制的药物。
第五章 中药饮片质量控制与贮藏养护
　　（一）课程内容

　　本章主要从性状、鉴别、检查、浸出物、含量测定等角度介绍中药饮片的质量标准，及质量控制的过程、方法、新技术；介绍炮制品的不同保管方法，在药物保管贮藏上的新技术、新方法，从而能对不同炮制品采用更有效的贮藏方法。

　　（二）学习目的与要求

　　明确炮制品的规格质量明显影响临床疗效。贮藏对药物疗效的影响尤为密切，须用妥善方法加以保管。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：中药饮片质量现代控制技术。

　　2.熟悉：炮制品贮藏保管方法，中药饮片的质量控制。

3.掌握：中药饮片的质量要求，炮制品贮藏中的变异现象、影响变异的因素。
第六章 中药饮片生产与管理（不作考试要求）
第七章 中药炮制的研究（不作考试要求）
第八章 净制
　　（一）课程内容

　　本章主要介绍净制的意义，净制的各种操作方法、要点及设备。

　　（二）学习目的与要求

　　明确净选的目的与意义，掌握各种净制的操作方法。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：净制的意义。
　　2.熟悉：药物清除杂质的方法。

3.掌握：分离和清除根、茎、皮、核等非药用部位的代表药物。
第九章 饮片切制

　　（一）课程内容

　　本章主要介绍饮片的定义及其发展史，重点介绍切制饮片的目的、切制原理、饮片类型、软化要点及干燥方法、包装。简介浸润、切制机械设备的进展情况，浸润工艺改革以及洗、润、切、干燥等机械的工作原理及注意事项。不良因素对饮片质量的影响。
　　（二）学习目的与要求

　　明确切制饮片的目的，饮片切制前药材软化的一般方法及少泡多润的特点。熟悉饮片软化、切制、干燥要点，了解切制有关机械工作原理，操作方法。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：饮片的发展史及浸润工艺改革以及洗、润、切、干燥等机械的工作原理，饮片的包装。

　　2.熟悉：饮片切制前水处理方法及适用范围。影响饮片质量的不良因素。
3.掌握：饮片类型及选择原则；饮片干燥温度。
第十章 炒 法

　　（一）课程内容

　　炒黄、炒焦、炒炭、麸炒、米炒、土炒、砂炒、蛤粉炒等各种炒法的含义，目的要求，操作方法及注意事项、成品规格和炮制作用。

　　炒黄：槐花、牵牛子、芥子、酸枣仁、苍耳子、王不留行、决明子
　　炒焦：栀子、山楂、川楝子、槟榔
　　炒炭：干姜、地榆、蒲黄、乌梅
　　麸炒：枳壳、苍术、僵蚕、薏苡仁
　　米炒：斑蝥、党参

土炒：白术、山药

砂炒：马钱子、龟板、骨碎补、鸡内金
　　蛤粉炒：阿胶
　　（二）学习目的与要求

　　熟悉清炒及各种辅料炒的含义，掌握其操作方法、注意事项、成品标准及炮制作用。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：槐花、栀子、苍术、马钱子、阿胶、牵牛子、酸枣仁、山楂、川楝子、地榆、蒲黄、干姜、斑蝥、白术、山药等的炮制研究进展。

　　2.熟悉：牵牛子、芥子、酸枣仁、苍耳子、王不留行、决明子、山楂、川楝子、槟榔、地榆、蒲黄、乌梅、枳壳、僵蚕、薏苡仁、斑蝥、党参、白术、山药、龟板、骨碎补、鸡内金等的炮制方法、炮制作用。

　　3.掌握：炒法的定义；清炒的目的、加辅料炒的目的；槐花、栀子、干姜、苍术、马钱子、阿胶等炮制方法及炮制作用。

第十一章 炙法

　　（一）课程内容

　　酒炙、醋炙、盐炙、姜炙、蜜炙与油炙等各种炙法的含义，目的要求、操作方法、注意事项及辅料选择与用量，成品规格和炮制作用，介绍研究概况。

　　酒炙：黄连、大黄、当归、川芎、白芍

　　醋炙：柴胡、延胡索、乳香、青皮、香附、莪术、三棱、商陆、芫花
盐炙：黄柏、杜仲、车前子、知母、巴戟天、补骨脂
姜炙：厚朴、竹茹

蜜炙：黄芪、甘草、麻黄、桑白皮、百部、百合
　　油炙：淫羊藿

　　（二）学习目的与要求

　　了解各种炙法的定义，明确其炮制目的。掌握其操作方法、注意事项、炮制作用、成品规格、辅料选择和一般用量。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：黄连、大黄、当归、柴胡、延胡索、黄柏、黄芪、甘草、麻黄等炮制研究进展。

　　2.熟悉：川芎、白芍、乳香、青皮、香附、莪术、三棱、商陆、芫花、杜仲、车前子、知母、巴戟天、补骨脂、桑白皮、百部、百合、淫羊藿等炮制方法及炮制作用。

3.掌握：炙法含义，酒炙、醋炙、盐炙、姜炙、蜜炙与油炙目的要求、操作方法、注意事项及辅料选择与用量，成品规格和炮制作用。黄连、大黄、当归、柴胡、延胡索、黄柏、厚朴、黄芪、甘草、麻黄等的炮制方法、炮制作用。
第十二章 煅法

　　（一）课程内容

　　明煅法、煅淬法、闷煅法三种煅法的含义、目的、特点、操作要点、注意事项、明煅法与闷煅法的区别，煅淬辅料的选用及用量、成品规格和炮制作用。

　　明煅：白矾、石膏、牡蛎、龙骨、阳起石
　　煅淬：自然铜、赭石、炉甘石、磁石

　　闷煅：血余炭、棕榈

　　（二）学习目的与要求

　　了解各种煅法的含义、特点、明确煅制的目的及明煅法与闷煅法的区别。掌握各种煅法的操作要点、成品规格及注意事项。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：明矾、炉甘石、自然铜等炮制研究进展。

　　2.熟悉：石膏、龙骨、牡蛎、阳起石、磁石、赭石、血余炭、棕榈等炮制方法及注意事项、成品规格和炮制作用；煅淬辅料的选用及用量、成品规格和炮制作用。

3.掌握：明煅、煅淬、扣锅煅等三种煅法的含义、目的、特点、操作要点、注意事项、明煅与扣锅煅的区别，白矾、炉甘石、自然铜等炮制方法、炮制作用及注意事项。
第十三章 蒸、煮、燀法

　　（一）课程内容

　　蒸、煮、燀法的含义、目的要求、操作方法以及注意事项，辅料的选择与用量，成品规格和炮制作用。

　　蒸法：何首乌、黄芩、地黄、黄精、人参、女贞子、五味子
　　煮法：川乌、草乌、附子、远志、吴茱萸、藤黄
　　燀法：苦杏仁、白扁豆
　　（二）学习目的与要求

　　了解蒸、煮、燀法的含义及其目的。掌握炮制方法、成品规格和注意事项。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：黄精、人参、女贞子、五味子、川乌、远志、吴茱萸、藤黄等炮制方法及炮制作用。

　　2.熟悉：蒸、煮、燀法的含义、目的要求、操作方法以及注意事项，辅料的选择与用量，成品规格和炮制作用。

3.掌握：何首乌、黄芩、地黄、草乌、附子、苦杏仁等炮制方法、炮制作用及炮制原理。
第十四章 复制法

　　（一）课程内容

　　复制法的含义、目的、操作方法及注意事项，辅料的选择与用量，成品规格和炮制作用。
半夏、天南星、白附子

　　（二）学习目的与要求

　　熟悉复制法的含义，明确复制目的及临床应用。掌握复制方法、成品规格及注意事项。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：天南星、半夏的炮制研究进展，白附子的炮制方法及炮制作用。

　　2.熟悉：复制法的含义、目的、操作方法及注意事项，辅料的选择与用量，成品规格和炮制作用。

3.掌握：天南星、半夏炮制方法、炮制作用及注意事项。
第十五章 发酵及发芽法

　　（一）课程内容

　　发芽法、发酵法的含义、目的、辅料的作用与用量。重点介绍发芽法、发酵法的条件、成品规格及临床应用。

　　六神曲、半夏曲、红曲、麦芽、稻芽

　　（二）学习目的与要求

　　熟悉发芽法、发酵法的含义，明确炮制目的及临床应用。掌握制备的条件、方法、成品规格及注意事项。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：半夏曲、红曲、稻芽的炮制方法及炮制作用。

　　2.熟悉：发芽法、发酵法的含义、目的、辅料的作用与用量。

3.掌握：发芽法、发酵法的条件、成品规格及临床应用。六神曲及麦芽的炮制方法、炮制作用及注意事项。
第十六章 其他制法

　　（一）课程内容

　　烘焙法、煨法、提净法、水飞法、制霜法、干馏法等炮制方法的含义，目的、操作方法及注意事项、成品规格和炮制作用。

　　蜈蚣、肉豆蔻、木香、芒硝、朱砂、雄黄、巴豆、西瓜霜、信石、鹿角霜、竹沥
　　（二）学习目的与要求

　　了解烘焙法、煨法、提净法、水飞法、制霜法、干馏法等的含义；熟悉炮制作用；掌握炮制方法、操作要点、成品规格及注意事项。

　　（三）考核知识点与考核要求

　　1.了解：蜈蚣、肉豆蔻、朱砂、芒硝、巴豆的炮制研究进展。

　　2.熟悉：蜈蚣、肉豆蔻、木香、芒硝、朱砂、雄黄、巴豆、西瓜霜、信石、鹿角霜、竹沥的炮制方法及炮制作用。

3.掌握：烘焙法、煨法、提净法、水飞法、制霜法、干馏法等炮制方法的含义，目的、操作方法及注意事项。
第十七章 中药炮制地方传统技术概述（不作考试要求）
　　三、有关说明和实施要求
　　（一）关于“课程内容与考核目标”中有关提法的说明

　　在大纲的考核要求中，提出了“了解”、“熟悉”、“掌握”等三个能力层次，它们之间是递进等级关系，后者必须建立在前者的基础上，它们的含义是：

　　1.了解：要求应考者能够记忆本课程中规定的有关知识点的主要内容，并能够领会和理解本课程中规定的有关知识点的内涵与外延，了解其内容要点和它们之间的区别联系，并能根据考核的不同要求，做出正确的解释、说明和阐述。

　　2.熟悉：要求应考者应该熟悉的课程中的知识点。如简答一些药物的炮制方法。

　　3.掌握：要求应考者必须掌握的课程中的重要知识点。如一类炮制方法的含义，目的及操作方法。

　　（二）自学教材

　　本课程使用教材为：《中药炮制学》第2版，陆兔林、金传山主编，中国医药科技出版社，2018年8月
　　（三）自学方法的指导

　　本课程作为一门专业课程，内容多，应考者在自学过程中应注意以下几点：

　　1.在学习前，应仔细阅读课程大纲的第一部分，了解课程的性质和任务，熟知课程的基本要求以及本课程与有关课程的联系，使以后的学习能紧紧围绕课程的基本要求。

　　2.在阅读某一章教材内容前，应认真阅读大纲中关于该章的考核知识点、自学要求和考核要求，注意对各知识点的能力层次要求，以便在阅读教材时做到心中有数，有的放矢。

　　3.阅读教材时，应根据大纲要求，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每个知识点，对基本概念必须深刻理解，基本原理必须牢固，在阅读中遇到个别细节问题不清楚，在不影响继续学习的前提下，可暂时搁置。

　　（四）对社会助学的要求

　　1.应熟知考试大纲对课程所提出的总的要求和各章的知识点。

　　2.应掌握各知识点要求达到的层次，并深刻理解各知识点的考核要求。

　　3.对应考者进行辅导时，应以指定的教材为基础、以考试大纲为依据，不要随意增删内容，以免与考试大纲脱节。

　　4.辅导时应对应考者进行学习方法的指导，提倡应考者“认真阅读教材，刻苦钻研教材，主动提出问题，依靠自己学懂”的学习方法。

　　5.辅导时要注意基础、突出重点，要帮助应考者对课程内容建立一个整体的概念，对自学应考者提出的问题，应以启发引导为主。

　　6.注意对应考者能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导自学应考者逐步学会独立学习，在过程中善于提出问题、分析问题、做出判断和解决问题。

　　7.要使应考者了解试题难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能力层次中都存在着不同难度的试题。

　　（五）关于命题和考试的若干规定

　　1.本大纲各章所提到的考核要求中，各条细目都是考试的内容，试题覆盖到章，适当突出重点章节，加大重点内容的覆盖密度。

　　2.试卷对不同能力层次要求的试题所占的比例大致是：“了解”20%：“熟悉”40%：“掌握”为40%.

　　3.试题难易程度要理，可分为四档：易、较易、较难、难，这四档在各份试卷中所占的比例约为2：3：3：2.

　　4.本课程考试试卷可能采用的题型有：单项选择题、改错题、填空题、名词解释、简答题、论述题（见附录）。

　　5.考试方法为闭卷、笔试，考试时间为150分钟。评分采用百分制，60分为及格。

　　附录 题型举例
　　一、单项选择题

如：提净法制备芒硝所用辅料为（  ） 
A.萝卜   B.醋   C.酒   D.盐水
二、改错题

　　如：抢水洗是用清水喷淋或浇淋中药材的方法。
　　三、填空题

如：炮制姜炭时，需将干姜块炒至表面黑色，内部          。
四、名词解释

　　如：炒炭存性
五、简答题
如：简述炮制对含生物碱类药物的影响。

六、论述题

　　如：试述苦杏仁的炮制方法、炮制作用及炮制原理。
